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管城中医院小细胞肺癌晚期症状的特殊症状
小细胞肺癌早期在通过体检时很少被发现，大部分是患者出现自觉症状后就诊才被发现的。对于小细胞肺癌早期的诊断，可通过胸部X线照影来检查，有疑似病例的进一步做痰的细胞检查和肺癌标志物检查，最终以病理检查确诊小细胞肺癌。一经确诊为小细胞肺癌早期患者，主要用化学疗法治疗，以全身化疗为主，配合应用放射治疗，多个疗程后可配合中医以辨证施治。

据不完全统计，小细胞肺癌的发生率大约占肺癌的百分之十五到二十之间，小细胞肺癌的发有下降趋势，因为小细胞肺癌早期并无明显症状，而且进展很快。大多数发现症状就医时已经发展到了中晚期。现将小细胞肺癌晚期症状及其注意事项简列如下：

小细胞肺癌早期偶尔也会出现和肺癌一样的症状，可有咳嗽、咯血、发热、胸痛、血痰、背部痛和呼吸困难等不适症状。大约有半数或大半数小细胞肺癌早期患者咳嗽为始发的症状，出现咯血的小细胞癌患者也占近半数，出现胸痛、胸闷气短的病例在临床上并不多见。小细胞肺癌早期即可以发生扩散转移，出现相应症状。

小细胞肺癌通常被分为“局限期”和“广泛期”。局限期小细胞肺癌早期治疗会有一个非常好的治疗效果的，但是当疾病发展时，治疗效果就会越来越差，但也有些人存活时间比预计的长得多。 在患者接受治疗的情况下，局限期小细胞肺癌患者平均存活时间是14—30个月，其中10%一25%被诊断为局限期小细胞肺癌的患者可存活5年。而广泛期小细胞肺癌患者平均存活时间是8一14个月，仅有1%一5%的广泛期患者可生存5年以上或更长时间。

由于小细胞肺癌早期患者在接受化疗治疗后会引起白细胞减少，因此应多吃些富含蛋白质、铁、维生素的食物，如动物肝脏、瘦肉、大枣、桂圆、阿胶、新鲜水果和蔬菜等。对食欲不振、消化不良、腹泻的病人可辅之以健脾养胃的食品，如薏米仁、白扁豆、大枣等。对反应严重、长期营养摄入障碍的病人，可考虑用胃肠外营养输入法改善病人状况。同时也可以辅助中药的治疗，如参芪十一味颗粒等，增强患者的机体免疫力。

小细胞肺癌发病隐袭，所以要提高对它的重视程度，不忽视身体的稍有异常，做到早期发现，早期治疗。

郑州市管城中医院采用血管阻断术治疗癌症成绩显著，已有上万例成功的案例。该院采用的治疗手段给广大患者带来了生命的希望，有兴趣的患者可以前来我院了解一下，如有疑问请联系我们，咨询我们。
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